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Objetivos

o Revisao da anatomia das vias aéreas superiores.

o Quando, onde e como realizar a traqueostomia.

o Quando, onde e como realizar a
cricotireoidostomia.
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Anatomia

Sistema Respiratério
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Anatomia
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Anatomia
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O que é?

o A Cricotireoidostomia, ou coniotomia, consiste
no processo de abertura da membrana
cricotiredidea, fazendo sua comunicacao com o
meio externo e proporcionando ao paciente
uma alternativa respiratoria.
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o Procedimento rapido, seguro e simples

o Preferencial em caso de necessidade de via
aérea cirurgica de urgéncia
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Tipos

o Cricotireoidostomia cirurgica

o Cricotireoidostomia por puncao



LIGA DE CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO

Tipos

o Cricotireoidostomia cirurgica

o Cricotireoidostomia por puncao



LIGA DE CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO

Indicacoes

1- Paciente politraumatizado

e 2- LesOes buco-maxilo-faciais graves
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Indicacoes

o 3- Acumulo grande de sangue em boca ou nariz

o 4- Obstrucao de via aérea
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Contra-indicacoes

o 1- Criancas abaixo de 10 anos. Optando-se pela
tragueostomia de emergéncia ou pela
cricotireoidostomia de puncao.

o 2- Em situacdes em que o acesso prolongado é
necessario.

o 3- Grande trauma laringeo (principalmente a
nivel de cricoide)
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Atencao!

o Cricotireoidostomia —> Alternativa respiratoria
A CURTO PRAZO!

o 24h = 72h depois de realizada: Substituir pela
traqueostomial
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procedimento)
e 1- Anestésico (lidocaina com adrenalina 1% a

2%)
e 2- Materiais de seguranca (Luvas e mascara)
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Materiais Utilizados

* 1- Bisturi
e 2-Pinca cirurgica tipo Kelly
e 3- Canula de tragueostomia ou TT de pequeno calibre.

* 4- Gancho traqueal
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Canula de tragueostomia

o 3 partes!

o Canula externa
o Canula interna
o Obturador

Tracheostomy tube
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Procedimento

o 1- Posicionar o paciente em decubito dorsal,
maximizando a exposicao cervical.

Posicao ideal da cabeca p/ crico
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Procedimento

o 2- Realizar a assepsia e antissepsia do campo
operatorio. (Clorexidina ou betadina)
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Procedimento

o 3- Por palpacao, fazer o reconhecimento da
laringe e identificar a membrana cricotiredidea.

membrana
cricotiredidea
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Procedimento

o 4- Realizar anestesia local, caso o paciente

esteja consciente. (Lidocaina com adrenalina a
1% ou 2%)
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Procedimento

o 5- Imobilizar a laringe e incisar verticalmente a
pele sobre a membrana cricotiredidea
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Procedimento

o 6- horizontalizar a incisao ap6s identificada a
membrana e dilata-la verticalmente com uma
pinca Kelly. Providenciando uma via aérea
imediatal
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Procedimento

o 7- Inserir a canula de cricotireoidostomia, de
tragueostomia ou mesmo um TT de calibre
pequeno.
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Procedimento

o 8- Insuflar o balonete
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Procedimento

o 9- Adaptar o balao na canula interna e iniciar
ventilacao mecanica.
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Complicacoes

o Imediatas: hemorragia, asfixia, aspiracao (de
sangue), laceracao tragueoesofagica.

o Tardias: estenose traqueal ou subglotica;
aspiracao, fistula traqueo-esofagica, mudanca
na voz e infeccao.
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Pos-procedimento

o 1- Providenciar Rx de torax
o 2- Ausculta de torax
o 3- Verificacao da expansibilidade toracica
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Tipos

o Cricotireoidostomia cirurgica

o Cricotireoidostomia por puncao
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Indicacoes

Situacoes onde os métodos translaringeos e a
cricotireoidostomia cirurgica sao inviaveis ou
contra-indicados.

* Criancas com menos de 10 anos!
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Material Utilizado

1- Tubo de oxigénio
2- extracath (jelco) 12-14, com 8,5cm.
* 3-Seringa
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Procedimento

o 1- Posicionar o paciente em decubito dorsal,
maximizando a exposicao cervical.

Posicao ideal da cabeca p/ crico



LIGA DE CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO

Procedimento

2- Realizar a assepsia e antissepsia do campo
operatorio.
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Procedimento

3- Palpacao da membrana cricotiredidea
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Procedimento

4- . Puncao da pele na linha média com o
extracath acoplado a seringa.
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Procedimento

5- Faz-se uma pequena incisao com lamina 11
para facilitar a passagem da agulha pela pele.

* Direciona-se a agulha 45° caudalmente,
enquanto aplica-se pressao negativa na
seringa.

* A aspiracao de ar indica entrada na luz da

traguéial f
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Complicacoes

Perfuracao da tireoide!
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Um pouco de historia...

* 3600 A.C. - Relatos em pecas egipcias;

e Século Il A.C. — Asclepiades — Creditado com 12 médico a
realizar uma tragueostomia nao emergencial;

e Século XVI — Andre Vesalius, Antonio Musa Brassavola -
Grande avanco no campo da cirurgia;

* 1926 — Chevalier Jackson — padronizacao da técnica cirurgica;

* Segunda metade do século XX — Importancia terapéutica.
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Onde???

lﬁ CENTRO CIRURGICO
lﬁ gl uT!

A BEIRA DO LEITO
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Quando fazer?

Obstrucao das Vias Aéreas

Limpeza das Vias Aéreas

Suporte Ventilatorio
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Exemplificando:

\IElJ ] ENER

Manejo Pés-Operatorio
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Exemplificando:

Entubacao Prolongada

10/03/2012 21h13 - Atualizado em 10/03/2012 22h14

Ceara reglstra novos casos de
gripe H1N1

Duas mulheres estédo internadas na Maternidade Escola, em Fortaleza.
Os dois casos da doenc¢a foram confirmados, segunda d:regao do hospital.
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Realizando o procedimento
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Complicacoes
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